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WYKAZ PORAD GRUPOWYCH ORGANIZOWANYCH W II KWARTALE 2019 r.

	Lp.
	Temat zajęć
	Termin
	Doradca zawodowy organizujący zajęcia
	Kontakt

	1. 
	Autoprezentacja
	08.-10.07.2019 r.
	Aleksandra Lechowicz
	budynek B, tel. wew. 43

	2. 
	Autoprezentacja
	15.-17.07.2019 r.
	Jolanta Rapsiewicz 
	budynek B, tel. wew. 43

	3. 
	Autoprezentacja
	05.-07.08.2019 r.
	Aleksandra Lechowicz
	budynek B, tel. wew. 43

	4. 
	Autoprezentacja
	19.-21.08.2019 r.
	Jolanta Rapsiewicz
	budynek B, tel. wew. 43


Informujemy także o możliwości udziału w bezpłatnych zajęciach z psychologiem. Zajęcia dotyczą między innymi tematów takich jak: autoprezentacja, komunikacja, asertywność, radzenie sobie ze stresem.
WYKAZ SZKOLEŃ Z ZAKRESU UMIEJĘTNOŚCI POSZUKIWANIA PRACY W II KWARTALE 2019 r.

	Lp.
	Temat zajęć
	Termin
	Doradca zawodowy organizujący szkolenie
	Kontakt

	1. 
	„Szukam Pracy”
	09.09.-27.09.2019
	Aleksandra Lechowicz, Jolanta Rapsiewicz
	budynek B, tel. wew. 43


Zajęcia będą się odbywały w siedzibie PUP we Włocławku w sali w budynku B oraz w Klubie Integracji Społecznej.
Osoby zainteresowane udziałem w zajęciach lub szkoleniu proszone są o zgłaszanie się do doradcy zawodowego do budynku B, najpóźniej na 7 dni przed datą rozpoczęcia zajęć. Udział w warsztatach jest bezpłatny.
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Powiatowy Urząd Pracy we Włocławku


ul. Kapitulna 24, 87-800 Włocławek tel.: 234-00-89, 234-00-90
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